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ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીની તત્વ જ્ઞાન/વવચાર અને પ્રયોગ ના 
વવવિષ્ટ સદંભભમા ંપદ્ધવતસરની સમીક્ષા 

 

ડૉ. ભાવેિ એ. પ્રભાકર 

 

સ્વતતં્ર સશંોધનકાર 
પીએચ.ડી. એસ.ડી. સ્કૂલ ઓફ કોમસસ, ગજુરાત યનુનવનસિટી, અમદાવાદ 380009, ગજુરાત, ભારત. 

 

અમતૂભ 
ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી ફક્ત નશક્ષણ ને જ નહિ પરત ુ ંમનષુ્યના સમગ્ર જીવનને, સમગ્ર સષૃ્ષ્ટને, સમગ્ર બ્રહ્ાડંને એક 
સમગ્ર દ્રષ્ષ્ટકોણથી જુવે છે. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીને મખુત્વે બે ભાગમા ંવિચેવામા ંઆવે છે: તત્વ જ્ઞાન/નવચાર અને 
પ્રયોગ. દૈનનક જીવનમા ંઉપ્રયોગ મા ંઆવતા દરેક પ્રકારના કૌશલ્યને કલા કિવેાય છે આ કલાનો ઉપ્રયોગ કરીને અને 
તત્વજ્ઞાનના નવચારોને મનમા ંરાખીને આપણા જીવનનો નવકાસ કરવાનો, સમદૃ્ધ બનાવવાનો, સોચ વધારવાનો, આદશસ 
વધારવાનુ,ં જીવનનો ઉદે્દશ વધારવાનો અને પણૂસ તરીકે થી જીવનનો આનદં લેવાનો એ ભારતીય જ્ઞાનપરાલીનો મખુ્ય 
ઉદે્દશ છે. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી નો અથસ ફક્ત આધ્યાત્ત્મક જ્ઞાન, વૈહદક જ્ઞાન, પ્રાચીન ભારતીય નવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી 
નો અભ્યાસ નથી પરંત ુજીવનના દરેક ક્ષેત્રમા ંભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી જે રીતે મોજુદ િતી અને જે રીતે તેનો પ્રયોગ 
કરવામા ંઆવતો િતો તેનો અભ્યાસ છે.  

 

કીવર્ડભસ: ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી, સમગ્ર દ્રષ્ષ્ટકોણ, તત્વ જ્ઞાન/નવચાર અને પ્રયોગ, જીવનનો નવકાસ કરવાનો. 
 

૧. પરરચય  
 

अयं निजः परो वेनि गणिा लघुचेिसाम।् उदारचररिािां िु वसुधैव कुटुम्बकम ् 

આ આપણી પોતાની છે કે બીજા કોઈને આ પ્રકારની નવચારસરણી સકુંચચત માનનસકતા વાળાઓ કરે છે પરંત ુ નવશાળ 
હૃદય વાળા લોકો માટે આખી પથૃ્વી પહરવાર છે. આવા ઉચ નવચાર ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંજોવા મલે છે. 
ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી ફક્ત નશક્ષણ ને જ નહિ પરત ુ ંમનષુ્યના સમગ્ર જીવનને, સમગ્ર સષૃ્ષ્ટને, સમગ્ર બ્રહ્ાડંને એક 
સમગ્ર દ્રષ્ષ્ટકોણથી જુએ છે. આ એક સસ્ટેનેબલ અચભગમ છે, જેમા ં દરેક ક્ષેત્રનો અને દરેક વસ્તનુો નવચાર કરવામા ં
આવ્યો છે. આ બધામા ંસતંલુન બનયુ ંરિ ેઅને આ સતંલુનના આધારે બધાનુ ંજીવન વ્યતીત થાય, બધાને આનદં મળે 
અને બધાનો નવકાસ થાય એવો નવચાર ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંકરવામા ંઆવ્યો છે.  

 

૨. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીન  ંવગીકરણ  
 

ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીને મખુત્વે બે ભાગમા ંવિચેવામા ંઆવે છે. 
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નવદ્યા શબ્દ સસં્કૃત ધાત ુ“विद्’’ માથંી ઉત્પન્ન થયો છે, જેનો અથસ “જાણવુ/ંto know ” એવો થાય છે. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  
આ બધાને સયુકંત રીતે નવદ્યા કે દશસનશાસ્ત્ર કિવેાય છે. 
 

૨.૧. વેદ: વેદ શબ્દનો અથસ થાય છે જ્ઞાન. 
(૧) ઋગ્વેદ: નવશ્વનો સૌથી પ્રાચીન ગ્રથં છે અને તેની રચના લગભગ ઈ.સ.પવૂે ૧૫૦૦ મા ંથયેલ િોય તેવુ ંમાનવામા ં
આવે છે. તેના સકંલન કતાસ મિનષિ કૃષ્ણ દ્વયૈાપન (વેદવ્યાસ) છે. તેમા ંકુલ ૧૦ મડંલો અને ૧૦૨૮ મતં્ર છે. 

ભારતીય જ્ઞાન 
પ્રણાલી

તત્વ 
જ્ઞાન/નવચાર

૧૪ નવદ્યા ૬૪ કલા

પ્રયોગ/લાગુ

નવકાસ, સમદૃ્ધદ્ધ, સોચ અને 
આદશસ (વાસ્તવમા ંજીવનમા ં
લાવવાની પદ્ધનતઓથી છે)

વેદ(૪)

• ઋગ્વેદ
• યજુવેદ
• સામવેદ
• અથવસવેદ

વેદાગં (૬)

• નશક્ષણ
• વ્યાકરણ
• નનરુકત 
• છદં 
• કલ્પ
• જ્યોનતષ

ઉપવેદ(૪)

• આયવેુદ
• ધનવેુદ 
• ગધવસવેદ
• નશલ્પવેદ/સ્થાપત્યવેદ  

 

૧૪ વવદ્યા 
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(૨) યજુવેદ: યજુવેદમા ંયજ્ઞ થી સબંનંધત નવનધ અને યજ્ઞો કમોમા ંઉપ્રયોગ  કરવામા ંઆવતા નવનવધ મતં્રોનુ ં નવસ્તતૃ 
વણસન છે. યજ્ઞ નસવાય તત્વજ્ઞાનનુ ંવણસન છે જેમા ંબ્રહ્ાડં, આત્મા, ઈશ્વર અને પદાથસનુ ંજ્ઞાન આપેલ છે. 
(૩) સામવેદ: 'સામ' શબ્દનો અર્થ મધરુ સગંીત ર્ાય છે તેને ભારતીય સગંીતની ગગંોત્રી કહવેાય છે. આમારં્ી જ સાત સ્વર 

સા રે ગા મા ની માહહતી મળે છે. 
(૪) અર્વથવેદ: અર્વથવેદમા ંરોગનો નાશ કરવાનો, ધન મેળવવાનો, ચમત્કાહરક શક્તતઓ મેળવવાનો વગેરેનો ઉલ્લેખ છે. 
 

૨.૨. વેદ ાંગ: વેદાગંને શ્રતુત પણ કહવેાય છે. ઓછામા ંઓછા શબ્દોમા ંતવચાર વ્યતત કરતા ગ્રરં્ોને વેદાગં કહ ેછે. 
(૧) નશક્ષણ: શીખવુ,ં શીખવાડવુ,ં અધ્યયન અને અધ્યાપનનો સમાવેશ થાય છે. 
(૨) વ્યાકરણ: ભાષામા ંશબ્દોનો ઉપ્રયોગ  કેવી રીતે થાય છે તે બતાવતુ ંશાસ્ત્ર છે. 
(૩) નનરંુકત: વેદોમા ંવણસન કરેલા કહિન શબ્દોને સમજવા ઉપયોગી છે. 
(૪) છદં: શબ્દોને કાવ્યત્મક સ્વરૂપ માથંી ગીત સ્વરૂપમા ંફેરવવા મદદરૂપ બને છે. 
(૫) કલ્પ: ધાનમિક નવનધ-નવધાન અને કમસકાડંોને દશાસવે છે. 
(૬) જ્યોનતષ: ગ્રિની ગનત ભનવષ્ય અને સમયચક્રને સમજાવતી નવનધ છે. 
 

૨.૩. ઉપવેદ: ઉત્તર વૈહદક કાળમા ંવેદના ભાગરૂપે લખાયેલા ગ્રથંને ઉપવેદ કિ ેછે. 
(૧) આયવુેદ: આયવુેદ અથવા આયવુેહદક ચચહકત્સા ભારતની પરંપાહરક ચચહકત્સા પદ્ધનત છે.  

આયવુેદ = આયષુ + વેદ = જીવનનુ ંનવજ્ઞાન કિી શકાય. 
(૨) ધનવુેદ: ધનવુેદ શબ્દની ઉત્પનત્ત ધનષુ (ધનષુ્ય) અને જ્ઞાન (વેદ) આ બનંે શબ્દોમાથંી થઈ છે જેનો અથસ ધનરુ 
નવજ્ઞાનનુ ંજ્ઞાન એમ થાય છે.  

(૩) ગધંવસ-વેદ: આ પ્રદશસન કલાઓ પર આધાહરત પ્રાચીન ભારતીય ગ્રથં છે જેમા ંરંગમચં નતૃ્ય અને સગંીત કલાઓનો 
સમાવેશ કરવામા ંઆવે છે. 
(૪) નશલ્પ વેદ/સ્થાપત્ય વેદ: આ વેદની રચના નવશ્વકમાસજીએ કરેલી છે આ ઉપવેદ મકાન અથવા અનય સ્થાપત્યોના 
નનમાસણથી સબંનંધત જ્ઞાનનો નવસ્તતૃ સગં્રિ છે. 
 

૨.૪. ૬૪ કલા 
દૈનનક જીવનમા ંઉપ્રયોગ મા ંઆવતા દરેક પ્રકારના કૌશલ્યને કલા કિવેાય છે. 

 
Source: https://harshad30.files.wordpress.com/2015/09/capturekala.jpg 
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૬૪ કલ  
ગીત ગાવુ.ં નેપથ્યયોગ =દેશકાળ 

અનસુાર વસ્ત્ર, આભષૂણ વગેરે 

પહરેવા.ં  

પટ્ટિકાવેત્રગણતવકલ્પ 
=દોરી કે નેતરર્ી ભરવુ.ં 

દેશી ભાષાજ્ઞાન =પ્રાકૃતતક 

બોલીઓ જાણવી. 

વાદ્ય વગાડવુ.ં કણથપત્ર ભગં =કાને પહરેવા 
માટે કણથફૂલ વગેરે આભષૂણ 

બનાવવા.ં  
 

નાહટકાખ્યાતયકા-દશથન 

=નાટક જોવુ ંને બતાવવુ.ં 
 

પષુ્પશકહટતનતમત્તજ્ઞાન 

=વાદળા ં ગાજવા,ં વીજળી 
ચમકવી વગેરે દૈવી લક્ષણ 

જાણીને આગામી ભાખવી. 
નતૃ્યકરવુ.ં ગધંયકુ્તત =સગુધંી પદાર્થ 

બનાવવા.ં 
તકથકમથ =દલાલ કરવી. યતં્રમાતકૃા 

નાટય ઇંદ્રજાલ =જાદુગરીના પ્રયોગો.  તક્ષણ =સતુાર તર્ા 
કહિયાનુ ંકામ. 

ધારણમાતકૃા =સ્મરણશક્તત 

વધારવી. 
આલેખ્ય કૌચમારયોગ =કદરૂપાને સુદંર 

બનાવવુ.ં 
વાસ્તતુવદ્યા 
 

પાઢ્ય =કોઇને બોલતુ ં ગાત ુ ં
સાભંળી તે 
પ્રમાણે બોલવુ ંગાવુ.ં 

તવશેષકચ્છેદ્ય 

 

ભષૂણ યોજના =ઘરેણા ં
પહરેવાની પદ્ધતત. 
 

રૂપ્યરત્નપરીક્ષા =સોના, 
ચાદંી તર્ા રત્નોની 
પરીક્ષા. 

માની કાવ્યહિયા =મનમા ં
કાવ્ય કરીને શીધ્ર કહવેુ.ં 

તડુંલ-કુસમુાવલલ-તવકાર  

 

હસ્તલાઘવ =હાર્ની ચાલાકી. ધાતવુાદ =કાચી ધાત ુસાફ 

કરવી. 
હિયાતવકલ્પ =હિયાનો પ્રભાવ 

બદલવો. 
પષુ્પાસ્તરણ = ફૂલોની સેજ 

બનાવવી. 
લચત્રશાકાકૂપભક્ષ્ય તવકાર હિયા 
=અનેક જાતના ં શાક તર્ા 
માલપઆૂ વગેરે ખાવાના 
પદાર્થ બનાવવા. 

મલણરાગજ્ઞાન =રત્નોના 
રંગ જાણતા. 
 

છલલતકયોગ =છલ કે ધતૂથતા 
કરવી. 

દશનવસનાગંરાગ =દાતં 

અને અંગોને રંગવાની 
તવતધ જાણવી. 

પાનકસરાગાસવયોજન 

=અનેક જાતના ં શરબત, અકથ  
અને શરાબ વગેરે બનાવવા.ં 

આકારજ્ઞાન =ખાણની 
તવદ્યા. 
 

અલભધાન કોષ =છદંોનુ ંજ્ઞાન. 

મલણભતૂમકાકમથ = ઋતનુ ે

અનકૂુળ ઘર ચણવુ.ં 
સચૂીકમથ =સીવવુ.ં  
 

વકૃ્ષાયવુેદયોગ =વકૃ્ષનુ ં
જ્ઞાન, લચહકત્સા તર્ા 
રોપવાની તવતધ. 

વસ્ત્રગોપન 

શયનરચના = પલગં 

લબછાવવો. 
 

સતૂ્રકમથ =સીવણકામ. 
 

મેષકુકુ્કટલાવકયદુ્ધ તવતધ 

=મરઘા,ં કુકિા ં લાવક 

વગેરે પક્ષીને લિાવવાની 
હિયા. 

દ્યતુતવશેષ 

 

ઉદકવાદ્ય = જલતરંગ 

બજાવવુ.ં 
પ્રહલેલકા =બીજાને બોલતો બધં 

કરવા માટે ગ ૂચંવણ ભરેલા 
પ્રશ્નો પછૂવા. 

શકુસાહરકા આલાપન 

=પોપટ, મેના પઢ્ાવવા.ં 
આકષથણિીિા =પાસા વગેરે 

ફેંકવા. 

ઉદકઘાત = ગલુાબદાની 
વાપરવાની તવદ્યા. 

પ્રતતમાલા =અંત્યાક્ષરી કહવેી. 
 

ઉત્સાહન =શરીર ચોળવુ.ં બાળહિિા કમથ =બાળકને 
રમાિવુ.ં 
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લચત્રયોગ =અવસ્ર્ા 
પહરવતથન કરવી એટલ ે કે 

જુવાનને બઢુ્ઢો કે બઢુ્ઢાન ે

જુવાન બનાવવો. 

દુવાથચકયોગ =કહિન પદો અને 
શબ્દોના અર્થ કાઢ્વા. 
 

અક્ષરમષુ્ષ્ટકાકર્ન 

=કરપલ્લવી. 
 

વૈનાયકી તવદ્યાજ્ઞાન =તવનય, 

તશષ્ટાચાર, ઇલ્મ વગેરે કરવા. 
 

માલ્યગ્રરં્ન તવકલ્પ 

=દેવપજૂાને માટે કે 

પહરેવાને માટે માળા 
ગ ૂરં્વી. 

પસુ્તકવાચન =સ્પષ્ટ રીતે 
પસુ્તકનુ ંવાચન કરવુ ં

કેશમાર્જન =કુશળતાર્ી 
વાળઓળવા તર્ા તેલ 

નાખવુ.ં 

વૈજતયકી તવદ્યાજ્ઞાન =જય 

મેળવવાને માટે જાણવાની 
હિયા. જેમકે, તશકાર, લશ્કરી 
તાલીમ વગેર, 

કેશશેખરાપીિ 

યોજન=તશખર ઉપર 

ફૂલોર્ી અનેક જાતની 
રચના કરવી કે માર્ાના 
વાળમા ંફૂલ લગાવી ગ ૂરં્વુ.ં 

કાવ્યસમસ્યાપતૂતિ =કતવતાની 
પાદપતૂતિ 
કરવી. 
 

મ્લેચ્ચ્છતકલા તવકલ્પ 

=મ્લેચ્છ અર્વા તવદેશી 
ભાષાઓ જાણવી. 
 

વૈતાલલકી તવદ્યાજ્ઞાન =રાગ, 

પાઘ, પરખ, નાિી, ન્યાય, 

તરવુ,ં તતંરવુ ં અને ચોરી 
કરવી. 
 
 

Source:https://www.sadhanaweekly.com/Encyc/2018/5/16/64-KALAS-64-ARTS-IN-Gujarati.html 
 

૩. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી નો ઉદે્દશ્ય 

 

દૈનનક જીવનમા ં ઉપ્રયોગ મા ં આવતા દરેક પ્રકારના કૌશલ્યને કલા કિવેાય છે આ કલાનો ઉપ્રયોગ  કરીને અને 
તત્વજ્ઞાનના નવચારોને મનમા ંરાખીને આપણા જીવનનો નવકાસ કરવાનો, સમદૃ્ધ બનાવવાનો, સોચ વધારવાનો, આદશસ 
વધારવાનુ,ં જીવનનો ઉદે્દશ વધારવાનો અને પણૂસ તરીકે થી જીવનનો આનદં લેવાનો એ ભારતીય જ્ઞાનપરાલીનો મખુ્ય 
ઉદે્દશ છે, 
 

૪. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી ન  ંમહત્વ  
 

 ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી નવશ્વની સૌથી નવશાળ અને સૌથી પ્રાચીન જ્ઞાન પ્રણાલી છે. નવશ્વની દરેક સમસ્યાનો 
એકમાત્ર સમાધાન ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંછે. દરેક ક્ષેત્રમા ંભારતીય જ્ઞાનના નવચારોને સ્વીકારવામા ંઆવે 
છે. 

 વતસમાન નશક્ષણ પ્રણાલી એ આપણા યવુાધનને દેશની ઝડો થી કાપી દીધુ ં છે, આપણે આપણા યવુાધનને 
દેશની ઝડો થી જોડવા માટે ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી ખબૂ જરૂરી છે.  

 ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી નુ ંકાયસક્ષેત્ર એટલુ ં નવશાળ છે જેમા ંએક કરોડ કરતા ંવધારે પાડું લીપી ઉપલબ્ધ છે 
અને જેમાથંી ફક્ત પાચં ટકાનો અભ્યાસ કરવામા ંઆવ્યો છે. 

 ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી નો અથસ ફક્ત આધ્યાત્ત્મક જ્ઞાન, વૈહદક જ્ઞાન, પ્રાચીન ભારતીય નવજ્ઞાન અને 
ટેકનોલોજી નો અભ્યાસ નથી પરંત ુજીવનના દરેક ક્ષેત્રમા ંભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી જે રીતે મોજુદ િતી અને જે 
રીતે તેનો પ્રયોગ કરવામા ંઆવતો િતો તેનો અભ્યાસ છે.  

 ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંજ્ઞાન પાવર નથી, જ્ઞાન પ્યરુીફાઈડ છે જે આપણને શદુ્ધ બનાવે છે. 
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૫. ગ રૂક ળ વિક્ષણ પ્રણાલી 
 

 
Source: https://mypenmyfriend.com/the-gurukul-system/ 
 

પ્રાચીન ભારતમા ંનશક્ષણની ગરુૂકુળ પ્રણાલી િતી. એક નનનિત સમય માટે નવદ્યાથીને ગરુૂ સાથે રિવે ુ ંપડત ુ ંિત ુ.ં ગરુૂનો 
આશ્રમ એક પ્રકારનુ ંછાત્રાલય િત ુ.ં બધા નવદ્યાથી એક સાથે રિતેા િતા. બધાની સાથે એક જેવો વ્યવિાર કરવામા ં
આવતો િતો. ગરુૂ ગરુૂકુલના પ્રમખુ સ્થાને રિતેા તે બધા નવદ્યાથીઓ માટે નપતા સમાન, માતા-નપતા કે વાલી સમાન 
વ્યવિાર કરતા ંિતા.ં ગરુૂકુળમા ં નશક્ષણ નન:શલુ્ક િત ુ ંપરંત ુગરુૂકુળને ચલાવા માટે બધાને ચભક્ષા માગંવી પડતી િતી. 
તેનાથી નવનમ્રતા અને સમાજ પ્રનત કૃતજ્ઞતા જેવા ગણુોનો નવકાસ થતો િતો. આનાથી જાનતગત પરંપરાને ઓછી 
કરવામા ંમદદ રિતેી કે ગરુૂકુળમા ંબધા નવદ્યાથીઓને સમાન માનવામા ંઆવતા િતા. 
અધ્યાપન કાયસ ગરુુ અને નશષ્યના વચ્ચે મૌચખક સવંાદના રૂપમા ંિત ુ ંજેમા ંવધારે પડતા વ્યાખ્યાન, પ્રવચન, વાદ-નવવાદ 
તથા નવવેચના એજ રોજના, નનત્યક્રીયાના અંગ િતા. ગરુુકુળ નશક્ષણ પ્રણાલીનો મખુ્ય ઉદે્દશ નવદ્યાથીને નવવેકાનધકારી 
બનાવવાનો, આત્મસયમી બનાવવાનો તેના ચાહરત્ર્યનો નવકાસ કરવાનો, મૌચલક વ્યક્ક્તત્વ અને બૌદ્ધદ્ધક નવકાસ કરવાનો, 
આધ્યાત્ત્મક નવકાસ કરવાનો અને જ્ઞાન અને સસં્કૃનતનુ ંસરંક્ષણ કરવાનો છે.  

 

૬. વનષ્કર્ભ 
 

આ આપણી પોતાની છે કે બીજા કોઈને આ પ્રકારની નવચારસરણી સકુંચચત માનનસકતા વાળાઓ કરે છે પરંત ુ નવશાળ 
હૃદય વાળા લોકો માટે આખી પથૃ્વી પહરવાર છે. આવા ઉચ નવચાર ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંજોવા મલે છે. 
નવદ્યા શબ્દ સસં્કૃત ધાત ુ“विद्’’ માથંી ઉત્પન્ન થયો છે, જેનો અથસ “જાણવુ/ંto know ” એવો થાય છે. વેદ (૪) વેદાગં (૬) 
ઉપવેદ(૪) આ બધાને સયુકંત રીતે નવદ્યા કે દશસનશાસ્ત્ર કિવેાય છે. 
દૈનનક જીવનમા ં ઉપ્રયોગ મા ં આવતા દરેક પ્રકારના કૌશલ્યને કલા કિવેાય છે આ કલાનો ઉપ્રયોગ  કરીને અને 
તત્વજ્ઞાનના નવચારોને મનમા ંરાખીને આપણા જીવનનો નવકાસ કરવાનો, સમદૃ્ધ બનાવવાનો, સોચ વધારવાનો, આદશસ 
વધારવાનુ,ં જીવનનો ઉદે્દશ વધારવાનો અને પણૂસ તરીકે થી જીવનનો આનદં લેવાનો એ ભારતીય જ્ઞાનપરાલીનો મખુ્ય 
ઉદે્દશ છે, 
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ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી નવશ્વની સૌથી નવશાળ અને સૌથી પ્રાચીન જ્ઞાન પ્રણાલી છે. નવશ્વની દરેક સમસ્યાનો એકમાત્ર 
સમાધાન ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંછે. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીમા ંજ્ઞાન પાવર નથી, જ્ઞાન પ્યરુીફાઈડ છે જે આપણને 
શદુ્ધ બનાવે છે. 
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